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Come abbiamo realizzato un orto invernale  
  
Tutto è iniziato alla fine di novembre... 
‘Bambini dobbiamo pulire il terreno da tutte le foglie che lo ricoprono. Tra qualche giorno ci sarà 
una sorpresa!’ - Ci hanno detto le maestre -. 
Armati di rastrelli e con l’aiuto delle nostre mani, senza porci troppe domande, abbiamo raccolto 
tutte le foglie che erano al suolo. Eravamo felici di stare tutti insieme all’aria aperta e di fare 
qualcosa che era nuovo e anche divertente. 
Verso la metà di dicembre è arrivata la sorpresa! 
 Sui bancali in giardino abbiamo trovato tante piantine di cavoli, di broccoli, d’insalata. Erano 
bellissime e colorate: insalata verde, rossa, dalle foglie lisce o ricce.  Cavolo broccolo, cavolo palla 
di neve, cavolfiore...Non vedevamo l’ora di metterci all’opera. 
Dopo aver tolto dal terreno le erbacce e le radici delle piante vecchie, noi bambini, accompagnati e 
guidati dalle insegnanti abbiamo messo a dimora le piantine. Da quel momento sono trascorsi i 
mesi invernali durante i quali abbiamo curato il nostro orto innaffiandolo regolarmente e nutrendolo 
con il compost costituito da bucce di banane e di mela. Abbiamo assistito alla trasformazione e alla 
crescita degli ortaggi. 
Ci siamo accorti che l’acqua ed il compost sono di fondamentale importanza per le piante. Quando 
innaffiandole fornivamo loro una buona quantità d’acqua, nel giro di qualche giorno diventava più 
alte!!!  Il compost le faceva diventare più belle e rigogliose!!! Siamo ormai a maggio, tutte le 
piantine stanno crescendo e arrivando a completa maturazione, pronte per essere raccolte.... 
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Ecco i momenti salienti della nostra avventura. 
 
 

 
Pulizia del terreno a fine novembre. 
 

 
Che bello sono arrivate le piantine da trapiantare nell’orto! 



 

 

 
Quando abbiamo visto le piantine ci sono piaciute tantissimo! 
 

 
Al lavoro! 
 
 



 

 

 
Con le zappette abbiamo scavato delle buche in cui mettere le 
piantine. 
 

 
Qui stiamo mettendo a dimora la cicoria. 



 

 

 
Adesso tocca ai cavoli. 
 

 
Stanchi ma felici abbiamo messo tutto a dimora. 
 



 

 

 
Tutte le classi hanno collaborato: ecco i ragazzi delle quinte! 
 

 
Lavori di ordinaria manutenzione del terreno e delle piante. 
Guardate un po', hanno cominciato a crescere. Non è vero? 



 

 

 
Qui si vede più chiaramente: le nostre verdure stanno 
 crescendo in altezza. 
  
 

 
Pulizia del terreno 
 



 

 

 
Operazioni di manutenzione ordinaria del nostro orticello. 
 

 
Bisogna sempre ripulire il terreno dalle erbacce e tenerlo idratato. 
 



 

 

 
Lavoro di squadra! 
 

 
Impegno condiviso! 
 



 

 

 
La fatica comincia a dare i suoi frutti: guardate come 
 sono cresciute le nostre piante! 
 

 
Anche i cavoli non scherzano! 



 

 

 
Come sono cresciuti anche i cespi d’insalata! 
 

 
Operazioni d’irrigazione del terreno. 
 



 

 

                         
Guardate come sono contente le piante quando arriva l’acqua! 
 
 
  
Le piante, con l’arrivo della primavera, hanno ormai raggiunto una crescita completa e proprio 
come dice il vecchio detto: raccoglieremo quello che abbiamo seminato. 
 
Ciò che si raccoglie dalla terra nasce dal suolo. Il suolo è un bene prezioso che è in pericolo, sta 
perdendo i suoi contenuti organici con gravissimi danni per noi e per le generazioni future. È la 
scienza a dircelo. 
Dobbiamo fermare questo processo e riportare il suolo ad essere vivo e sano. 
Salviamo il suolo. Facciamolo accadere. 
 
 
 
 
 
 
               
 


