
                             

        L’ORTOLOGIO 

 

Ciao bimbi, ho pensato di costruire con voi 

un orologio dei mesi con la frutta e la 

verdura. Cominciamo? 

MATERIALE: cartoncino, matita, riga, colla, 

matite colorate, pennarelli rosso e blu, forbici, 

piatto grande, fermacampione ed immagini di 

frutta e verdura.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cominciamo mettendo il piatto sul cartoncino e 

contorniamo la forma; 

 

 

 

 

 



Successivamente con la matita e la riga, 

dividiamo prima il cerchio in 4 e poi in 12 

triangoli e lo ritagliamo; 

 

 

 

 

 



 

Ora coloriamo i triangoli e scriviamo in ognuno 

il mese con il pennarello rosso e blu, 

disegniamo, coloriamo e ritagliamo una 

carotina; 

 

 

 



Cerchiamo su riviste o disegnate voi la frutta e 

la verdura ed incolliamole nel relativo mese 

seguendo il mio lavoro (vedete l’ultima foto); 

 

 

 

 

 



 

Infine facciamo un buchino nel centro del 

cerchio ed all’inizio della carotina inserendo il 

fermacampione in modo che la nostra carotina 

diventi la nostra freccetta; 

 

 



Ecco…l’ortologio è pronto. Con mamma e papà 

leggete la filastrocca. 

 

I MESI DELL’ANNO 

I bimbi lo sanno 

che i mesi dell’anno 

tra grandi e piccini 

son 12 in tutto. 

Se ognuno ha un suo fiore, 

se ognuno ha un suo frutto, 

nessuno è tra loro 

più bello o più brutto. 

Son tutti fratelli, 

ognuno ha un mestiere; 

chi pota, chi innesta, 

chi ara, chi miete; 

chi porta una brocca  

di acqua a chi ha sete, 

chi versa uno scroscio 



di acqua lucente….. 

nessuno sta in ozio 

guardando la gente. 

 

 

BUON APPETITO CON LA FRUTTA E LA 

VERDURA CHE L’ORTO CI REGALA OGNI 

MESE 

 

 


